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Ruhemoglichkeiten fur Schwangere und
Stillende

Werden schwangere Frauen oder stillende Mitter beschaftigt, missen Moglichkeiten zum Hinlegen,
Ausruhen und Stillen am Arbeitsplatz oder in unmittelbarer Nahe vorhanden sein. Hierflr kann z. B.
auch die Liegemdglichkeit im Erste-Hilfe-Raum genutzt werden. Besonders zu beachten ist hierbei,

dass die Privatspahre bei der Nutzung zu gewabhrleisten ist und die Liege jederzeit genutzt werden

kann. Die Einrichtung von speziellen Ruheraumen fur Schwangere ist an Schulen in der Regel nicht
erforderlich.
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