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Lehrerzimmer

Die Arbeitsatmosphare ist beeintrachtigt, wenn ...

e der Raum eng oder der Raumzuschnitt unglnstig ist

¢ es keine /zu wenige Mdglichkeiten fur kleine Besprechungsrunden gibt

¢ die Gréle des Arbeitsplatzes nicht ausreicht

¢ das Mobiliar nicht ergonomisch geformt ist

das Mobiliar defekt, beschadigt und/oder nicht standsicher ist

Mobiliar zum Lagern der Arbeitsmaterialien fehlt/nicht ausreicht

Arbeitsgerate nur unzureichend vorhanden sind

es haufige Stérungen gibt und die Ruhe fehlt

der haufig genutzte Kopierer im Raum steht

e die Akustik schlecht ist

e wenig Tageslicht vorhanden ist oder die Beleuchtung nicht ausreicht (300 [?]Lux)
¢ das Raumklima (Temperatur, CO, -Konzentration, Zugluft, Liftung) unzureichend ist

Maflnahmen

Die verschiedenen Anforderungen lassen sich in einem groBen Lehrerzimmer nur sehr schwer
umsetzen. Vor dem Hintergrund der Sicherheit, der Gesundheit und des Wohlbefindens der
[?]Beschaftigten ist es sinnvoll, das zentrale Lehrerzimmer durch weitere Raume zu erganzen. Das
sind im Wesentlichen ein Konferenzraum, ein Besprechungsraum, ein Arbeitsraum und ein Ruheraum
als Entspannungsmadglichkeit. Unabhangig davon sind folgende Voraussetzungen flir ein gesundes
Arbeitsklima vonnéten:

* Die Arbeitsplatze sollten fest zugewiesen werden und ausreichend Platz bieten.

¢ Es sollte ausreichendes Mobiliar zum Lagern der Arbeitsmaterialien vorhanden sein.
¢ Das Mobiliar sollte ergonomisch geformt und in einwandfreiem Zustand sein.

¢ Ruhestdrende Aktivitaten sind zu vermeiden.

Eine gute Akustik im Raum muss durch SchutzmaBnahmen gegen Larm gewahrleistet sein. Bauliche
Malknahmen (z. B. schallreduzierende Fenster, Einbau einer Akustikdecke, rdumliche Trennung von
Einbauten) sowie akustisch wirksame Mdbel tragen zu einer guten Akustik bei. Schallschutz- und
Nachhallmessungen durch die Fachkrafte fur Arbeitssicherheit fordern mégliche akustische Mangel
zutage.

¢ Lehrerzimmer bendtigen ausreichendes (Tages)licht und somit eine Sichtverbindung nach
aulen.
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¢ Eine weitere klnstliche Beleuchtung muss die Arbeitsplatze mit 500 [?]Lux versorgen. Fir die
anderen Flachen im Lehrerzimmer sind 300 [?]Lux (ASR A4.3 Beleuchtung) vorzuhalten.
¢ Ein gesundes Raumklima ist durch ausreichende Sonnen- und Blendschutzvorrichtung, durch
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regelmaBiges Luften, mit Temperaturen zwischen 20 C und 24 C zu erreichen.

Artikel-Informationen
22.03.2023

Kurzlink
www.aug-nds.de/?id=321

E-Mail an Redaktion


https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/aktuelles-service/glossar/definition?tx_dpnglossary_glossary%5Baction%5D=show&tx_dpnglossary_glossary%5Bcontroller%5D=Term&tx_dpnglossary_glossary%5Bterm%5D=53&cHash=5cbe120eb0b5d12b225c98977c2a11df
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/aktuelles-service/glossar/definition?tx_dpnglossary_glossary%5Baction%5D=show&tx_dpnglossary_glossary%5Bcontroller%5D=Term&tx_dpnglossary_glossary%5Bterm%5D=53&cHash=5cbe120eb0b5d12b225c98977c2a11df
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/ASR/ASR-A3-4.html
http://www.aug-nds.de/?id=321
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/aktuelles-service/kontakt/e-mail-an-redaktion/?tx_powermail_pi1%5Bfield%5D%5Bbezug%5D=https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen/sozialraeume-fuer-lehrkraefte/gefaehrdungen-und-massnahmen/lehrerzimmer&tx_powermail_pi1%5Bfield%5D%5Bseitentitel%5D=Startseite%20-%20Übergreifende-Themen%20-%20Sozialräume-für-Beschäftigte-an-Schulen%20-%20Gefährdungen-und-Maßnahmen%20-%20Lehrerzimmer

