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Die Schulen haben in den vergangenen zwei Jahren im Zusammenhang mit der COVID-19-Pandemie
vielfaltige Erfahrungen gesammelt und eine gute Praxis bei der Umsetzung der erforderlichen
LaftungsmaBnahmen entwickelt.

Um gesundheitlich zutrégliche Raumluft sicherzustellen und gleichzeitig das Ubertragungsrisiko von
Infektionskrankheiten und Innenraumschadstoffen zu senken, ist eine regelmaBige und ausreichende
Luftung der Raume erforderlich. Die Vorgaben richten sich nach dem schuleigenen Hygieneplan
gemaR § 36 Infektionsschutzgesetz.

Gute Luftqualitat leistet aber auch einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung der
Leistungsfahigkeit der Lernenden und der Lehrenden sowie zur Vermeidung von unspezifischen
Beschwerden und Geruchsproblemen.

Dieser Gesamtzusammenhang wird im beigefiigten Comic ,Richtig Liften” thematisiert. Diesen
kénnen Sie gerne im Unterricht einsetzen.


https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/startseite
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen/lueften
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen/lueften/gefaehrdungen-und-massnahmen
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen/lueften/gefaehrdungen-und-massnahmen
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen/fensterlueftung
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/uebergreifende-themen/lueften/gefaehrdungen-und-massnahmen/comic-richtig-lueften
https://www.arbeitsschutz-schulen-nds.de/fileadmin/Dateien/Uebergreifende_Themen/Lueften/Comic/Comic_Richtig_Lueften_farbig_mit_Text.pdf

Unterrichtsmaterialien
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Arbeitsblatt 1 flr Schilerinnen und Schiiler:
Comic ,Richtig Liften” farbig mit leeren Sprechblasen ([?]DIN A4)

Arbeitsblatt 2 fur Schilerinnen und Schuler:
Comic ,Richtig Liften” schwarz-weiR mit leeren Sprechblasen ([?]DIN A4)

Ldsungsbeispiel 1: Comic ,Richtig Liften” farbig mit Text ([?]DIN A3)

Losungsbeispiel 2: Comic ,Richtig Luften” farbig mit Text ([?]DIN A4)

Losungsbeispiel 3: Comic ,Richtig Luften” schwarz-weils mit Text ([?]DIN A4)

Hintergrundinformationen

Thema ,Luften” im Internetportal
Unterseite: ,Fensterltftung”

Broschire ,Frische Luft fur frisches Denken - Neue Unterrichtsqualitat in unseren Klassenraumen:;
Hrsg.: Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover; Landesunfallkasse Niedersachsen

Bedeutung der CO2-Gehalt der Raumluft in den Klassenzimmern auf die Gesundheit und die
Unterrichtsqualitat. Ergebnisse einer wissenschaftlichen Untersuchung zu Zusammenhangen
zwischen der guten oder schlechten Luftqualitdt und Faktoren wie Konzentration, Gerduschpegel,
Aufmerksamkeit, Sozialverhalten und Unterrichtskommunikation.

Broschure: ,Klasse(n) - Raume flr Schulen - Empfehlungen fiir gesundheits- und lernférdernde
Klassenzimmer”; Hrsg: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung ([?]DGUV); Kapitel ,,Raumklima“, S.
25 ff.

Beratung und Unterstutzung

Bei Fragen zur Liftung sowie zum gesamten Themenfeld Sicherheit und Gesundheit unterstiitzen Sie
gerne die Arbeitsmedizinerinnen und Arbeitsmediziner sowie die Fachkrafte flr Arbeitssicherheit der
Regionalen Landesamter fiir Schule und Bildung. Die Kontaktdaten finden Sie Uber die Beratersuche.
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Schulen in freier Tragerschaft wenden sich bitte an die vom Trager gem. § 1 Arbeitssicherheitsgesetz
bestellten zustandigen Beraterinnen und Berater.

Auch die zustandigen Trager der gesetzlichen Unfallversicherung beraten Sie gerne unter anderem.
zum Thema Luften. Nahere Informationen dazu unter www.bs-guv.de, www.guvh.de,
www.guv-oldenburg.de und www.lukn.de.
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