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Bestimmungen fir den Schulsport

Informationen zu

¢ Sorgfalts- und Aufsichtspflicht
¢ Organisation

e Ausstattung und Ausrlstung
¢ fachlichen Voraussetzungen

werden in den Bestimmungen fUr den Schulsport im Abschnitt 3.2.1 "Auf dem Wasser" vorgegeben.
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Spezielle Gefahrdungen

Gefahrdung durch mangelhafte Organisation

Mallnahme: An Veranstaltungen ,Auf dem Wasser” dirfen nur Schulerinnen und Schiler teilnehmen,
die schwimmesicher sind und mindestens das Deutsche Jugendschwimmabzeichen in Bronze besitzen.
Nicht volljahrige Schilerinnen und Schiler dlirfen an Veranstaltungen in diesem Bewegungsfeld nur
mit schriftlicher Zustimmung der Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Gefihrdung durch zu groRe Ubungsgruppe

Malnahme: Die Anzahl der gleichzeitig auf dem Wasser benden Schilerinnen und Schiler richtet
sich nach deren Kénnensstand, der Wetterlage und nach den Reviergegebenheiten, insbesondere
nach dem Schwierigkeitsgrad des Gewassers. Die Lehrkraft muss das Gefahrenpotential des
Gewassers zuvor einschatzen und die motorischen Voraussetzungen und spezifischen Erfahrungen
der Schilerinnen und Schuler beriicksichtigen.

Gefahrdung durch eine schwimmunfahige weitere aufsichtfiihrende Person

MaRnahme: Sind weitere aufsichtfiihrende Personen erforderlich, ist fir diese als Qualifikation das
Deutsche Schwimmabzeichen Bronze ausreichend.

Gefahrdung durch mangelhafte Kenntnisse in der Rettungsfahigkeit

MaBnahme: Die Lehrkraft muss den Nachweis der Rettungsfahigkeit erbringen und Uber fundierte
Kenntnisse der sportartspezifischen Rettungs- und Bergungsfahigkeit verfugen.

Gefahrdung durch mangelhafte Fachkenntnis

Malnahme: Die Lehrkraft muss sich vor Beginn jeder Veranstaltung Uber das Gefahrenpotenzial des
Gewassers informieren und sich davon Uberzeugen, dass alle notwendigen Sicherheits- und
Rettungsvorkehrungen getroffen sind. Flir das Bewegen auf dem jeweiligen Gewassertyp sind die
erforderlichen Lizenzen und Scheine zu erlangen und nachzuweisen. Dazu gehéren auch die
Kenntnisse der sportartspezifischen Rettungs- und Bergungsfahigkeit wie z. B. das Aufrichten eines
Segelbootes oder die Benutzung des Wurfsacks beim Kanufahren.

Gefiahrdung durch zu groRes Ubungsgebiet

MaBnahme: Die Lehrkraft muss zu Beginn der Veranstaltung eine exakte Festlegung des
Ubungsgebietes z. B. mit Bojenabgrenzung, veranlassen und kommunizieren.

Gefahrdung durch mangelhafte Informationsweitergabe

Malnahme: Die Lehrkraft muss die Schilerinnen und Schiuler vor Beginn jeder Veranstaltung Uber
Gefahren wie z. B. Verkehrslage, den Wellengang, die Wind- und Strémungsverhaltnisse,
Unterkihlung durch die Wassertemperatur bei Kenterungen sowie tber VorsichtsmaBnahmen
belehren.

Gefahrdung durch mangelhafte/fehlende Ausstattung

MalBnahme: Ein Rettungsgeradt muss vorhanden und einsetzbar sein. Es sind Schwimmhilfen oder
Rettungswesten zu tragen. Das eingesetzte Material muss den Rahmenbedingungen und dem
Ausbildungsstand der Schilerinnen und Schiler angemessen sein, wie z. B. das Windsurfbrett mit
Schwert bei Anfangern. Bei Wanderfahrten im Rudern und Kanufahren sind Erste-Hilfe-Ausristung,
einsatzfahiges Mobilfunkgerat, Ersatzteile, Seile zur Bootssicherung und Kartenmaterial mitzufihren.

Gefahrdung durch AnstoBen mit dem Kopf



Malknahme: Beim Kanufahren im Wildwasser, beim Kanupolo und beim Kitesurfern ist ein Kopfschutz
zu tragen.

Gefahrdung duch Kalte
Malnahme: Beim Wind- und Kitesurfen ist ein Kalteschutzanzug zu tragen.
Gefahrdung durch Ausrutschen oder scharfkantige Gegenstande auf dem FuBRboden

MaBnahme: Die Lehrkraft und die Schilerinnen und Schiler miissen geeignete Schuhe tragen, die
beim Segeln und Surfen rutschfest sind oder beim Kanufahren Verletzungen durch Scherben beim
Aussteigen verhindern.

Gefahrdung durch ZusammenstoRen auf Gewassern

Malnahme: Die Lehrkraft muss beim Rudern und Kanufahren Uber fundierte Kenntnisse der
Schifffahrtsregeln sowie der Gefahren an Flusseinbauten und auf Gewassern mit Schiffsverkehr
verfugen.

Gefahrdung duch Gewassertypen

MalBnahme: Neben praktischen Erfahrungen mit elementaren Fahrtechniken, muss die Lehrkraft Uber
Ortskenntnisse des jeweiligen Gewassers und praktische Erfahrungen auf dem jeweiligen
Gewassertyp verflgen.
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