\._/ und Studienseminaren

8 »  Arbeitsschutz und
o ™  Gesundheitsmanagement in Schulen Niedersachsen

- www.arbeitsschutz-schulen-nds.de - Aktuelles & Service - Newsletter

Nr. 2 - 14.12.2016

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie erhalten heute den zweiten Newsletter des Internetportals , Arbeitsschutz und
Gesundheitsmanagement in Schulen und Studienseminaren®”.

Das Referat Arbeitsschutz und Gesundheitsmanagement in Schulen und Studienseminaren wiinscht
Ihnen und lhren Familien ein friedliches Weihnachtsfest, einen angenehmen Jahresausklang und alles
Gute flr das Jahr 2017, in einer sicheren und gesunden Arbeitswelt.

Stoffliste zur DGUV Regel 113-018 ,,Unterricht in Schulen
mit gefahrlichen Stoffen” aktualisiert

Das Sachgebiet ,,Gefahrstoffe” der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung ([?]DGUV) stellt eine
aktualisierte Stoffliste zur [?]DGUV Regel 113-018 ,Unterricht in Schulen mit gefahrlichen Stoffen”
zur Verfiigung. Die Stoffliste enthalt Angaben Uber die im schulischen Unterricht haufig verwendeten
Stoffe.

Um Anderungen insbesondere bei der Einstufung und Kennzeichnung sowie bei den Grenzwerten
zeitnah einarbeiten und damit den Schulen vermitteln zu kénnen, wird die Stoffliste als [?7]DGUV
Information 213-098 nur als Online-Fassung herausgegeben. Sie dient bei Schulversuchen als Quelle
far die erforderliche Informationsermittlung Uber die gefahrlichen Eigenschaften der Stoffe oder
Gemische und kann auch bei der Umkennzeichnung von Gefahrstoffgebinden genutzt werden.

Vorabversion der DGUV Information 213-098 sowie der dazugehorige EXCEL-Liste

Stark starten mit AGIL

Die Kursfolge AGIL - das Praventionsprogramm fur ,Arbeit und Gesundheit im Lehrerberuf”
(nach Hillert, A. et.al. 2012) soll junge Lehrerinnen und Lehrer im Umgang mit berufsspezifischen
Belastungsfaktoren unterstitzen und starken. Dabei werden Wege aufgezeigt, wie mdglichen
Auswirkungen individuell entgegengesteuert werden kann.

Die Ziele dieser neuen Veranstaltungsreihe, die insbesondere fur Lehrerinnen und Lehrer in den
ersten funf Berufsjahren angeboten wird, liegen in der Steigerung des gesundheitlichen
Bewaltigungsverhaltens, im der Erhaltung oder Verbesserung des Wohlbefindens und der
Lebensqualitat, sowie in der Reduktion erlebter beruflicher Belastungen.
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